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Rolle Pflegekraft

Gerade in der Rolle als Pflegekraft, im Bereich der Versorgung von schwerstkranken Menschen,
gelingt es uns oft nicht das richtige Maß an Nähe und Distanz zu finden. Die permanente
Einbindung in die familiären Strukturen der Klienten verändert nach und nach das eigene
Rollenverständnis.

Der Spagat zwischen professionellem Dienstleiter, Bekannter, Freunde der Familie und zuhörender
Gesprächspartner führt oft zur Selbstüberschätzung und bringt viele Pflegekräfte an den Rand
dessen was sie leisten wollen und können.
Das Seminar soll dazu dienen, sich der eigenen Rolle bewusst zu werden und Prioritäten zu setzen,
um sich besser abzugrenzen.
Sie erlernen wertvolle Strategien und Maßnahmen, wie Sie Ihre Rolle „Pflegekraft“ in diesem
Spannungsverhältnis optimal und erfolgreich ausfüllen und ein „gesundes“ Gleichgewicht herstellen.

Seminartermine Die aktuellen Termine können unter jaschke@ihcc.mobi erfragt werden.

Veranstaltungsort IHCC Intensive Home Care Consulting GmbH®
Ottobrunner Straße 43
82008 Unterhaching
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Dozentin Doris Marx-Ruhland

Seit September 2004 selbständige Tätigkeit als Trainerin und Coach. Davor
Studium der Betriebswirtschaftslehre und ca. 14 Jahre Berufserfahrung,
davon 8 Jahre als Personalreferentin und Personalleiterin in nationalen und
internationalen Unternehmen.
Frau Marx-Ruhland ist zertifizierte Trainerin und Coach, sie beschäftigt
sich seit Jahren mit den Themen Gesprächsführung und Führungsverhalten
und hat zahlreiche Seminare, in mittelständischen Unternehmen und
Konzernen, geleitet.
Ihr Leistungsspektrum umfasste außerdem die Themen Rhetorik,
professionelle Einstellungsinterviews und Persönlichkeitsentwicklung.
Frau Marx-Ruhland geht es nicht darum, die Menschen zu verändern,
sondern vielmehr darum, das Vertrauen in ihnen zu stärken und das Beste
herauszuholen. Ihre Teilnehmer profitieren in ihren Seminaren und
Coachings von ihrer umfangreichen und langen praktischen Erfahrung.
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